
 

 
 

 
 

Una Storia che non si è conclusa 

 
Giornata Internazionale dei diritti delle donne 

 
SCEGLI UNA DELLE SEGUENTI PROPOSTE 

E FAI LA TUA PARTE 

Una mimosa 
non basta 



1. Storia di Malala 
 

Podcast: 
https://aulalettere.scuola.zanichelli.it/archivio-lettere/tutti-i-temi-del-mese/25-novembre-contro- 
la-violenza-di-genere/una-storia-un-diritto-la-storia-di-malala/? 
utm_source=newsletter&utm_campaign=idee_lettere_2311_speciale&utm_medium=email&utm_c 
ontent=linkCTA}%?utm_message=9911&utm_client=1973409 

Discorso Onu Nazioni Unite: https://www.youtube.com/watch?v=D9ZLbM_NCps 
(in inglese): https://www.youtube.com/watch?v=gksAyQPPD5E 

 
 

2. Discorso di Paola Cortellesi 
 

Discorso David di Donatello: https://www.youtube.com/watch?v=4WjhLSkXqTk 
Grammatica e sessismo: https://aulalettere.scuola.zanichelli.it/archivio-lettere/tutti-i-temi- 
del-mese/25-novembre-contro-la-violenza-di-genere/grammatica-e-sessismo/? 
utm_source=newsletter&utm_campaign=idee_lettere_2311_speciale&utm_medium=email&ut 
m_content=linkCTA}%?utm_message=9911&utm_client=1973409 

 
3. Intervento di Michela Murgia 

 

Da Passaparola intervento di Michela Murgia: https://www.youtube.com/watch? 
v=IB9sioNWVFM 

4. Intervista a Samantha Cristoforetti 
Da trasmissione Che Tempo che fa: https://www.youtube.com/watch?v=gMnmx0Slyj0 

 

5. Estratto dal film Barbie (2023) 
 

https://youtu.be/ohAcAJwaIM0?si=m-gs-CfKN4LCIA49 
 

6. Canzone e Monologo BIGMAMA 
 

da Sanremo 2024 La rabbia non ti basta: https://www.youtube.com/watch?v=UymqXckCJj8 
Intervista Iene: https://www.iene.mediaset.it/video/monologo-bigmama_1312422.shtml 
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1. Storia di Malala 
 

Podcast:Malala Yousafzai è una ragazza nata nel 1997 in Pakistan, ed è la più giovane vincitrice 
del Premio Nobel per la pace. Malala è un’attivista e blogger che si batte per i diritti civili e per il 
diritto all’istruzione dei giovani. Nel 2012 ha subito un grave attentato alla vita, dal quale ha 
avuto gravi conseguenze. Nel 2014 è stata insignita del Premio Nobel per la pace. Vive a 
Birmingham con il marito e si è laureata a Oxford in Filosofia, Politica ed Economia. 

 
2. Discorso di Paola Cortellesi 

 
Discorso David di Donatello: Il monologo dell’attrice Paola Cortellesi “Per fortuna sono solo 
parole” in occasione dei David di Donatello 2018, pone in evidenza attraverso un elenco di 
parole preziose la volontà dell’uso maschilista di alcuni terminI che assumono il loro giusto 
significato, invece quando posti al femminile assumono un significato volutamente diverso. 

 

Grammatica e sessismo: Il video propone una concreta alternativa agli stereotipi di genere, 
ormai radicati nella nostra cultura, creando così negli utenti una consapevolezza civile data da un 
utilizzo esatto della nostra lingua, ma anche da una formazione sociale adatta per gli 
individui in tutti gli ambiti lavorativi e rappresentativi 

 
3. Intervento di Michela Murgia 

Alle volte pensiamo che usare parole diverse, per definire il nuovo modo in cui ci appare la realtà, 
sia una mera questione di “forma”, un vezzo da letterati. Dimentichiamo che sono proprio le parole 
a dare forma al mondo, a esprimere il modo in cui lo vediamo, a ritrarre i fenomeni che avvengono 
nelle nostre vite. Rifiutarsi di scegliere con cura le parole da attribuire alle nuove “conquiste” è un 
atto di violenza non più tollerabile, come afferma Michela Murgia. Abbiano bisogno di una lingua 
rinnovata, che dia voce al nuovo mondo che immaginiamo, un nuovo Eden, in cui anche Eva sia 
rappresentata e possa finalmente sentirsi libera di dire ad Adamo "Chiamami col tuo nome", senza 
per questo sentirsi sminuita o negata. 

 
4. Intervista a Samantha Cristoforetti 

 
L’intervista della celebre astronauta ripercorre, tra aneddoti personali e carriera, il percorso di 
una donna risoluta e sempre pronta a mettersi in gioco, conciliando aspirazioni professionali e 
famiglia, nell’ottica di una continua affermazione in un mondo tradizionalmente elitario e 
maschile. 



5. Estratto dal film Barbie (2023) 
 

Nel suo romantico mondo rosa Barbie, la bambola perfetta, in cui si sono proiettate milioni di 
bambine, vive in una favola, un’utopia, quella di una società matriarcale, in cui le donne 
possono diventare ciò che desiderano: pilota, astronauta, ingegnera, presidente. Qui il “tetto di 
cristallo” è stato infranto. 
Catapultata nel mondo reale, nel film a lei dedicato, Barbie scopre che non è proprio così. 
Il discorso che vi proponiamo è quello della “svolta”: quello che vorremmo ognuno di noi a sé 
stessa/o. Perché solo una presa di coscienza, prima individuale e poi collettiva, potrà generare 
un superamento del modello di società attuale ed aprire ad una realtà né tutta in rosa né tutta in 
blu, in cui Barbie e Ken possano convivere nella “parità” dei colori. 

 
 

6. Canzone e Monologo BIGMAMA 
 
 

Canzone: La rabbia non ti basta è un brano musicale con cui Big Mama ha partecipato al 
Festival di Sanremo 2024: come la stessa artista ha dichiarato, il testo parla di 
trasformazione e riscatto, oltre che della capacità di credere in se stessi per riuscire a 
spiccare il volo da contesti difficili e da crisi interiori. Big Mama ha rivolto in particolare il 
suo messaggio alle donne, invitandole a non avere paura e far sentire la propria voce. 

 

Monologo: Siate scomode, date fastidio, ribellatevi, dite di no, denunciate. Prendete la paura e 
trasformatela in qualcosa che può spaccare il mondo a metà. Parlo ma senza cravatta, fa 
strano? Nel suo monologo a Le iene Big Mama parla di donne, con le donne, invitandole a 
non sentirsi mai sminuite nel loro ruolo e a trovare con forza e coraggio un posto nel 
mondo. 


