PROGRAMMA SCIENZE MOTORIE SPORTIVE
CLASSE 5 EE

e Didattica dei fondamentali di baseball
Conoscenza e consolidamento delle diverse tipologie di lancio
Conoscenze e tattiche di gioco
e Didattica dei fondamentali di rugby
Conoscenza e consolidamento dei fondamentali
Sviluppo della mischia e della touche
e Didattica dei fondamentali Acrogym
e Regole e fondamentali di alcune parti della ginnastica con attrezzi (cavallo, pedana)

Conoscenza e consolidamento dei fondamentali
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